
　　　　

令和７ 年 12 月 10 日

学校日(放課後)
学校休校日

１４
１０

時
時

００
００

分から
分から

１８
１６

時
時

００
００

分まで
分まで

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
社会福祉事業を通し社会、人へ貢献する。
将来の芽（子ども）を大切にし、育むことで一人でも多くの未来を明るくする。

事業所名 りんごの木 尾ノ上 作成日支援プログラム(放課後等デイサービス)

・認知面（理解等）・行動特性・発達状況等の把握
・時計を意識し時間の感覚を養う　　・パズルなどを使って色や形の認知
・製作活動を通して季節を理解する

・絵カード等の視覚表示等で自分の意思表示ができるように支援
・製作活動や運動面での活動を通して、達成感を感じるような支援
・会話を通して語彙数の獲得の支援

・ルールのあるゲームや遊び等を通して他者との関わりを持つ
・活動や遊びを通して他者との関わりを深める
・さまざまな考えがあることを理解し、柔軟な考えを持てるように支援

支援方針
放課後友達と遊ぶことやスポーツなど授業ではできない体験を通し、人間的な成長を促す。
遊びの中から経験し、学ぶことによって、子どもたちの意欲を育てる。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・夏祭り、クリスマス等季節に合わせた行事

（別添資料１）

家族支援

・担当者会議や送迎時に様子を報告し、情報を共有する

移行支援

・受験勉強等の学習支援

地域支援・地域連携

・ゴミ拾い等を通した地域への貢献、社会への参画

職員の質の向上

・新入職員研修、ハラスメント防止研修
・法定研修(虐待防止、感染症予防、身体拘束、自然災害時の業務継続
計画)

支　援　内　容

・健康状態の把握　　・生活リズムを整える(日中活動への参加を促し、日中の覚醒を図る支援等)
・日常生活基本動作等（ＡＤＬ・ＩＡＤＬ）獲得に向けての支援
・身辺自立への取り組み（トイレトレーニングや身だしなみ）

・身体運動機能面の向上へ向けての支援（体力作り）　　・リズムや音楽に合わせたダンス　　・調理活動
・おもちゃや遊具を活用し感覚統合を図るための支援　　・供応動作等(手と目等)への取り組み
・手指の巧緻性を高める練習（ハサミ、箸の使い方・ひも通し、ペグ差し）

本
人
支
援


